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Praktische zaken:

> Zet je microfoon uit bij binnenkomst.

> Het webinar wordt opgenomen en achteraf gedeeld met de presentaties.
> Zet je camera uit als je niet in beeld wilt komen.

> Stel je vragen in de chat.

> Voor technische vragen: Febe 06-19957935, bgg alg nr Pharos: 030-
2349800

Samen voor gelijke kansen op gezondheid
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29 januari 2026
Lunchwebinar Kansrijke Start



Welkom en Programma

Lunchwebinar
Vanaf 2025 organiseren we geregeld lunchwebinar met actuele
thema'’s op het gebied van Kansrijke Start

Doel lunchwebinar
Op laagdrempelige en een prikkelende manier handvatten geven

voor de praktijk van een Kansrijke Start voor iedereen.

Inhoud

« De belangrijkste ontwikkelingen rondom Kansrijke Start binnen het AZWA

« Hoe het IZA, AZWA en de structurele aanpak Kansrijke Start elkaar versterken
« Plannen voor 2026: voorbereidingen, uitwerking en uitvoering van het AZWA

Vandaag:
Ontwikkelingen Kansrijke

« Beschikbare financiéle middelen en wat dit betekent voor coalities Startin het Aa nvu"end
- De meest recente processtappen en voortgang Zorg- en WE'ZijﬂSCIkkOOI’d
+ Reflectie vanuit de praktijk door een Kansrijke Start-coalitie (AZWA)

Er ruimte voor vragen in de chat
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Landelijke ontwikkelingen Kansrijke Start
a.  Structurele aanpak Kansrijke Start
b. Actieagenda 2026-2030
Overige relevante landelijke ontwikkelingen
a. Landelijke nota gezondheidsbeleid 2025-2028
b. Brede SPUK GALA
c. Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord (AZWA)
AVA'TA
a. Doel en achtergrond
b. Samenwerking medisch-sociaal
c.  Kansrijke Start in AZWA
d.  Financién
e. Proces

Vragen
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1. Doorontwikkeling ketenaanpak Kansrijke Start
2. Stevige verbinding landelijk-regionaal-lokaal
3. Randvoorwaarden op orde:
a. Structurele financiering
. Verkenning wettelijke verankering in Wet Publieke Gezondheid
Doorontwikkeling leerinfrastructuur Kansrijke Start
. Landelijke en lerende lokale monitor
. Onderzoek en innovatie
f. Verbinding breder preventiebeleid
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Structurele Aanpak
Kansrijke Start

‘Samen zorgen we voor de eerste 1000 dagen’






https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2025/12/12/landelijke-nota-gezondheidsbeleid-2025-2028
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2025/12/12/landelijke-nota-gezondheidsbeleid-2025-2028
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2025/12/12/landelijke-nota-gezondheidsbeleid-2025-2028
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. Gelijkwaardige toegang
. Besparen zorgkosten
. Afwenden tekorten arbeidsmarkt

. Basisfunctionaliteiten
. Basisinfrastructuur

%13 Ministerie van Volksgezondheid,
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Versterkte samenwerking

door basisfunctionaliteiten zorg- en sociaal domein

Basisfunctionaliteiten zijn landelijke afspraken over hoe we samenwerken op het snijvlak van zorg en sociaal domein. Ze gelden in alle regio’s en zorgen
dat iedereen weet wat zijn of haar taak is, en zo weten inwoners & patiénten waar zij op kunnen rekenen. Regio’s kunnen gebruik maken van een gereedschapskist.

« De afspraken zorgen voor goede samenwerkingtussen zorg en het sociaal domein.
Ze bevatten in ieder geval de ketenaanpakken die zijn afgesproken in het IZA en GALA;

« Mensen krijgen sneller de juiste zorg en ondersteuning, daardoor is minder zorg nodig,

wat geld en personeel bespaart;
« Duidelijke afspraken: elke partij weet wat haar taken en verantwoordelijkheden zijn, en wat haar rol is;
e Zowel landelijke, regionale en lokale partijen steunen de afspraken en zijn aanspreekbaar,
e Eris geld beschikbaar voor gemeenten om regionale en lokale afspraken en plannen uit te voeren;
e Eris uitbreiding van de basisfunctionaliteiten mogelijk via de ontwikkelagenda.

Wie voert dit uit?

e Landelijke afspraken worden getrokken door het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
de Vereniging Nederlandse Gemeenten en Zorgverzekeraars Nederland, in samenwerking met
brancheorganisaties van aanbieders, en in afstemming met het Bestuurlijk Overieg van het Integraal
Zorgakkoord (BO 1ZA).

e Regionale afspraken: In de regio voeren zorgverzekeraars, gemeenten en aanbieders in zowel zorg
als sociaal domein deze afspraken uit.
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Dit zijn de leefgebieden waarop de basisfunctionaliteiten van
toepassing zijn. Voor elk leefgebied zijn aanpakken ontwikkeld
in de gereedschapskist.

Gezondheidsachter- Kansrijk
standen verminderen opgroeien
en voorkomen
Vitaal ouder Gezonde
worden Leefstijl

Mentale gezondheid

Wat zit er in de gereedschapskist?

« Om de basisfunctionaliteiten passend bij de
lokale situatie uit te voeren, kunnen partijen in
de regio gebruikmaken van een gereedschaps-
kist. In deze gereedschapskist zitten aanpakken
die effectief en onderbouwd zijn.

e Erwordt een procedure ontwikkeld voor regio’s
om aanpakken aan te melden voor de gereed-
schapskist. Zo blijven we samen leren.







Onderdeel 2026 | 2027 | 2028 | 2029 | 2030 | Structureel
1. | GALA: Kansrijke Start gemeenten 18 18 18 18 18 18
2. | AZWA: Integrale Gezinspoli - 2 5 7 10 25
3. | AZWA: Nu Niet Zwanger 3 5 6 6 6 6
4. | AZWA: Rookvrije Start - 2 4 8 - -
Totaal 21 27 33 39 34 49
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1. Q1 handreikingen voor:
- Basisfunctionaliteit Kansrijke Start
- Basisfunctionaliteit Integrale Gezinspoli
- Basisfunctionaliteit Nu Niet Zwanger
2. Q2 handreikingen voor:
- Ontwikkelagenda, zoals rookvrije start

3. Gesprekken over financién (verdeelsleutel, instrument) lopen

-








http://www.kansrijkestart.nl/

Graag beantwoorden
Amra, Marlou, Maaike en Pam
de vragen uit de chat
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Meer weten?

=’ Pharos

Ondersteuning en advies

Na dit webinar krijg je een link naar het webinar,
de powerpoint, en andere relevante linkjes. We
maken een Q&A op kansrijkestart.nl

Vanuit Pharos kunnen we coadlities Kansrijke Start
verder adviseren bij de volgende stap op dit
thema.

Neem contact met ons op via info@kansrijke
start.nl, of je eigen adviseur
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Bedankt voor je aanwezigheid =" Pharos

Basiswebinar ‘Monitoren en evalueren’

Datum:
3 maart 13.00 -14.30

Kansrijke Start- conferentie

Datum:
Vrijdag 10 april 9.30 -16.00 in Utrecht

Onderwerp:
Inspiratie over actuele landelijke ontwikkelingen,
Integrale Gezinspoli, samenwerken met ouders, ...

Samen voor gelijke kansen op gezondheid
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